
岳阳市平江县福寿山镇大和村巾帼聚力护航

留守儿童成长路

新湖南客户端通讯员 袁心群

盛夏山风漫过岳阳市平江县福寿山镇大和村的层叠翠岭，

沉寂许久的闲置老小学校园里，再度漾起清脆透亮的童声笑

语。“姐姐，你们终于来啦！”老樟树下，孩子们踮起脚尖，

向着刚进村的湖南师范大学支教团队挥舞双手，眼眸中闪烁着

期盼的光芒。

这一幕温馨场景，与大和村五年前暑期青壮年外流、孩童

失管、村落冷清的景象形成了鲜明对照。这场从“冷清”到

“热闹”的蝶变，源于一场始于 2022 年的爱与责任的双向奔

赴。

校地携手，点燃山野“一束光”

转机出现在 2022 年盛夏。湖南师范大学旅游学院汤静教授

带领 5 名大学生志愿者深入大和村，开启了驻村支教的序幕。

为确保支教团队“留得住、教得好”，大和村两委倾力筑牢后

盾，盘活闲置校舍打造标准化学习阵地，协调农户解决食宿难

题，让志愿者们安身更安心。

志愿者们则打破传统单一课业辅导的局限，创新推出“文

化培优+兴趣启蒙+安全科普+心理疏导”的多元课程体系。这



一举措不仅填补了留守儿童的假期空白，更在山野间点燃了一

颗爱心的火种，化作守护童心的温暖微光。

巾帼聚力，织密常态“守护网”

如何让这份关爱从“暑期限定”变为“全年常态”？大和

村妇联给出了答案。村里牵头招募熟悉村情、责任心强的妇女

骨干，组建“爱心妈妈”志愿服务队，与留守儿童建立“一对

一”结对帮扶机制，将学业辅导、心理慰藉和生活照料嵌入日

常点滴。



邱辉辉是这支队伍中的典型代表。她结对的单亲家庭儿童

小然，曾因缺乏陪伴而变得沉默寡言、抗拒交流。面对孩子的

封闭内心，邱辉辉没有急于说教，而是坚持每周三次上门，陪

写作业、理书包，在灶台边聊趣事，在田埂上听心事。三个月

的温情陪伴，如春风化雨，让孩子逐渐敞开心扉，脸上重新绽

放出灿烂的笑容。

硕果盈枝，打造护蕾“新标杆”

五年深耕，久久为功。自 2022 年项目启动以来，该模式累

计服务大和村及周边儿童 300余人次，已成为当地辨识度最高、

影响力最大的留守儿童关爱品牌。



2025 年 7 月，岳阳市“爱心妈妈+暖心姐姐”护蕾成长试点

行动现场会在大和村召开，“伴夏花开”经验由此走向全市。

今年，大和村的关爱服务从“基础陪伴”向“精神引领”升

级。“爱心妈妈”带队走出大山，赴雷锋纪念馆接受红色洗礼，

让信仰之光照亮童心；“暖心姐姐”精心筹备集体生日会，让

温情暖意浸润童年。这种“走出去”开阔眼界、“沉下来”抚

慰心灵的双向发力，真正实现了从“有人管”到“管得好”的

蝶变。



从高校支教的青春微光，到巾帼守护的绵长暖意，大和村

通过校地联动、巾帼聚力，成功织密了一张有温度、有力度的

儿童关爱网。在这里，每一朵山野间的童年之花，都在阳光雨

露的滋润下，肆意绽放，向阳生长。




